Veranstaltungsplan November 2026

Mo 02.11.26 10:00 Uhr Kassentag
14:00 Uhr Geburtstag des Monats
mit Kaffee, Kuchen und Getrdnke
dazu musikalische Unterhaltung mit ,Flohs Musik"
Mi 04.11.26 09:30 Uhr Fingergymnastik
10:00 Uhr  Bdckerwagen
14:00 Uhr Vortrag mit Herrn Lasch
Thema: Indochina - Teil 1/3
mit Kaffee, Knabbereien und Getrdanke
Do 05.11.26 09:00 Uhr EDEKA - Einkauf
Fr 06.11.26 10:00 Uhr kleiner Spaziergang
Mo 09.11.26 10:00 Uhr Stadt - Name - Land
Die 10.11.26 14:00 Uhr Lesung mit Frau Steinborn

dazu Kaffee, Kuchen/Gebdack und Getrdnke



Mi 11.11.26 09:30 Uhr Fingergymnastik
10:00 Uhr  Bdckerwagen
15:30 Uhr Yoga mit Frau Wagner
Do 12.11.26 10:00 Uhr
Fr  13.11.26 09:00 Uhr EDEKA - Einkauf
Mo 16.11.26 14:00 Uhr Kegelnachmittag
Die 17.11.26 10:00 Uhr Bewegung - Physioraum
Mi 18.11.26 Feiertag - BuB- und Bettag
Do 19.11.26 09:00 Uhr EDEKA - Einkauf
Sa 21.11.26 14:30 Uhr gemeinsames
Kaffeetrinken mit Herrn Saal (bitte anmelden)
Mo 23.11.26 09:00 Uhr Platzchen backen mit den
Landbergwichteln im Saal
Die 24.11.26 10:00 Uhr Geddchtnistraining
Mi 25.11.26 09:30 Uhr Fingergymnastik
10:00 Uhr  Bdckerwagen
15:30 Uhr  Yoga Frau Wagner
Do 26.11.26 09:00 Uhr BUGA - Einkauf

Der November verabschiedet sich

und wir freuen uns auf einen schonen Dezember, auf

Lichterglanz, Kerzenschein und auf die gemiitliche Adventszeit.



