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Mi 01.07.26 09:30 Uhr Tagesfahrt 

Erdbeerfest im „Schuppen“ Oberwiesenthal 

Do 02.07.26 09:00 Uhr EDEKA – Einkauf 

    14:00 Uhr Kaffeeklatsch 

Fr 03.07.26 10:00 Uhr Bewegung - Physioraum 

Mo 06.07.26 14:00 Uhr Lesung mit Frau Steinborn 

dazu Kaffee, Kuchen und Getränke 

Mi 08.07.26 09:30 Uhr Fingergymnastik 

    10:00 Uhr Bäckerwagen 

Do 09.07.26 09:00 Uhr EDEKA – Einkaufsfahrt 

    14:00 Uhr Spielenachmittag 

Fr 10.07.26 10:00 Uhr Bewegung – Physioraum 



 

Mo 13.07.26 10:00 Uhr Gedächtnistraining 

Mi 15.07.26 09:30 Uhr Fingergymnastik 

    10:00 Uhr Bäckerwagen 

Do 16.07.26 09:00 Uhr EDEKA – Einkauf 

    15:00 Uhr Männerstammtisch 

Mo 20.07.26 10:00 Uhr Stadt – Name – Lustig 

Mi 22.07.26 09:30 Uhr Fingergymnastik 

    10:00 Uhr Bäckerwagen 

Do 23.07.26 09:00 Uhr EDEKA – Einkauf 

Fr 24.07.26 10:00 Uhr Bewegung – Physioraum 

Di 28.07.26 10:00 Uhr kleiner Spaziergang 

Mi 29.07.26 09:30 Uhr Fingergymnastik 

    10:00 Uhr Bäckerwagen 

    15:00 Uhr Frauenstammtisch 

Do 30.07.26 09:00 Uhr BUGA – Einkauf 

 

 

 


